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CAFE DE CHIAPAS 500 G BERACA

Beneficios principales:

. Las propiedades del cafe organico no difieren de los beneficios para la salud del cafe convencional.
En particular, se destacan sus efectos estimulantes del sistema nervioso central, ademas de su alto
contenido en antioxidantes que podrian retrasar el proceso de envejecimiento.

Por otra parte, se han estudiado sus propiedades medicinales en la inhibicion del avance de
enfermedades como la diabetes, el mal de Parkinson, el mal de Alzheimer y la cirrosis hepatica. Sin
embargo, por contener cafeina en su composicion, su consumo no debe se abusivo y pueden existir
circunstancias, en las que este totalmente contraindicado o restringido su uso. Tal es el caso, de los
pacientes con hipertension arterial, ninos pequenos, y mujeres embarazadas, que al igual de lo que

ocurre con otro tipo de alcaloides, no deben excederse en su consumo.

Modo de uso o empleo:

PARA USO EN CAFETERA: AGREGAR DOSA A TRES CUCHARADAS SOPERAS POR LITRO DE AGUA
PARA PREPARACION EN OYA: POR CADA LITRO DE AGUA AGREGUE DOS CUCHARADAS
SOPERAS CUANDO EMPIECE A HERBIR APGUE Y AGREGE UNA TAZA DE AGUA FRIA Y DEJE
REPOSAR

LA CANTIDAD DE CAFE DEPENDE DEL GUSTO DEL CONSUMIDOR

Restricciones:
NO ES CAFE SOLUBLE INSTANTENEO

Ingredientes principales:
CAFE MOLIDO ORGANICO DE ALTURA

$140.87MN
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