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CHAPARRO AMARGO EXTRACTO 60 ML KENZO

Como se usa

En Mexico, las ramas se cuecen en agua (decoccion) para hacer un te de sabor muy amargo
(MendozaCastelan and LugoPerez, 2011; GonzalezFerrara, 1998). La decoccion tambien puede
aplicarse externamente como lavado (Martinez, 1989). Asimismo, trozos de las ramas pueden ponerse
aremojar en aguay tomarse como te frio, lo cual pudiera ser una opcion mas segura (Moore, 1990).
Las tinturas hechas con la planta pueden tomarse como gotas, pero tambien pueden tomarse
capsulas conteniendo la planta pulverizada. Ambos productos se encuentran a la venta en el

comercio (Adame and Adame, 2000).

Para que se usa

En la medicina herbaria tradicional de Mexico, el te hecho de este arbusto posee muchas aplicaciones
terapeuticas, tales como las siguientes: Antiprotozoario (incluyendo algunas especies de los generos
Entamoeba y Giardia), antiviral, astringente, antieccema, para problemas gastrointestinales, para
tratar la amibiasis (tanto oral como gastrointestinal), colitis, diarrea, disenteria, fiebre, leucemia, como
tonico hepatico, contra la malaria (paludismo), para promover la digestion, contra el catarro
estomacal, para mejorar el apetito y para mejorar la vision (MendozaCastelan and LugoPerez, 2011;
Kane, 2009; GonzalezFerrara, 1998; Johnson, 1999; Davidow, 1990; Martinez, 1989; Moore, 1989).
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