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CREATINA 5 G ADVANCE NUTRITION P 30

BENEFICIOS:

Fuente de energia aumenta la resistencia en la actividad fisica asi como aumento de masa muscular

MODO DE EMPLEO:

Anadir un sobre 5G en 250 ml de agua agite hasta disolver y tomar 30 minutos antes de iniciar la

actividad fisica tomar 1 o 2 porciones al dia

INGREDIENTES:

Creatina monohidratada 

RESTRICCIONES:

 no se deje al alcance de los ninos conservese en lugar fresco y seco

$473.07MN
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