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CREATINA MONOHIDRATO 150 CAP PROWINNER

Beneficios principales:

Auxiliar en el control del desarrollo y potencia muscular

Modo de uso o empleo: 

Se recomiendan 2 etapas de consumo, la primera llamada de carga y la segunda de mantenimiento.

Durante la primera etapa se sugiere tomar 20 gramos de creatina mono hidrato divididos en 24 tomas

al dia, durante 5 dias.

Asegurarse de diluir el producto en suficiente liquido para evitar molestias gastrointestinales

Restricciones:

Mantengase en un lugar fresco y seco

No se deje al alcance de los ninos

Ingredientes principales:

1. Creatina mono hidrato

2. Fructosa en el polvo

$238.00MN
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