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HARINA PARA HOT CAKES CON AVENA 400 G GRANVITA

Beneficios principales:
Bajo en grasa
Sin colesterol

Modo de uso o empleo:

Mezcle la harina con la leche, el huevo y la mantequilla (previamente derretida) bata hasta obtener una
mezcla homogenea sin grumos.

Vierta un cuarto de taza de la mezcla en un sarten caliente y ligeramente engrasado.

Cocine a fuego lento hasta que la superficie se llene de burbujas y la orilla este cocida, voltee el hot
cake y espere a que se cueza.

Retire del fuego y esta listo para servirse.

Ingredientes principales:

. Harina de avena

. Harina de trigo

. Azucar

. Bicarbonato de sodio

. Esteres de poli glicerol

. Aislado de proteina de soya
. Sabor artificial de vainilla

. Suero de leche
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. Sulfato de de aluminio

$43.96MN
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