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SALSA DE ALMENDRA 115 G NATURE IN

Salsa ricca de almendra

Beneficios principales:

(almendra) La almendra es un fruto rico en vitamina E, que contribuye con el mejoramiento de la piel,

cabello y unas, tambien contiene mucho calcio para fortalecer los huesos. Su contenido de fibra y

proteina la convierten en un fruto, que a pesar de ser muy pequeno, tiene un gran poder alimenticio.

Las almendras fortalecen y protegen las paredes de las arterias frente a cualquier dano que se pueda

presentar en ellas. El consumo frecuente de almendras impulsa al cerebro a tener una mayor

actividad, lo cual permite que se reduzca el riesgo de padecer enfermedades tan complicadas y

degenerativas como el Alzheimer.

Tambien le proporciona poderosos nutrientes al sistema nervioso, lograndose un alto nivel intelectual

y un aumento en la longevidad.

(semilla de girasol) Los niveles altos de vitamina E en las semillas de girasol se traducen en

beneficios que incluyen menos riesgos de enfermedades cardiovasculares y arteriosclerosis asi

como niveles bajos de colesterol y mayor agudeza mental

(chile) Estimulante del metabolismo, alto en vitamina C y beta carotenos, antiseptico natural y

antiinflamatorio y relajante muscular natural.

(ajo) Efecto hipotensor a dosis altas, fluidificante de la sangre, hipolipemiante disminuye el colesterol

LDL, es decir el nocivo para el cuerpo, antibiotico y antiseptico general, estimulante de las defensas.

Ayuda a prevenir y curar todas las enfermedades de las vias respiratorias.

Modo de uso o empleo:

El increible aroma, sabor y textura de las hojuelas de almendra tostadas, acompanadas de semillas de

girasol hacen de esta salsa algo indispensable para acompanar su corte favorito de carne ya sea roja

o blanca, excelente tambien para acompanar sus pastas (espagueti, lasana, etc.) o simplemente para

anadir ese toque tan especial a sus pizzas quesadillas, sopas, etc. Para Refrigerese despues de abrir

Ingredientes principales:

1. Almendras

2. Semillas de girasol

3. Chile de arbol

4. Ajo

5. Aceite de maiz

$68.97MN
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